45. Rohrener Volkslauf am Freitag, 09.06.2023

Start und Ziel: Sportplatz in 52156 Monschau-Rohren, Im Johannesfeld
Ortseingang aus Richtung B 258

Laufstrecken: Die Strecken fir den Jugend-, den Jedermann- und den Hauptlauf fiihren
Uberwiegend auf befestigten Wegen durch ein schones Wandergebiet im
Naturpark Nordeifel

Laufklassen Jahrgang Strecke Startzeit
10km Walk alle Jahrgange 10.000m 17:55 Uhr
Luftballonlauf w 2016 und jlnger 300m 18:00 Uhr
Luftballonlauf m 2016 und jinger 300m 18:15 Uhr
Sportabzeichenlauf w/m | alle Jahrgange 800m 18:30 Uhr
Jedermannlauf w/m alle Jahrgange 4.200m 18:45 Uhr
Hauptlauf w/m alle Jahrgange 10.000m 19:30 Uhr

Startgeld: Hauptlauf: 7,00 € Jedermannlauf: 5,00 € alle anderen Ldufe : 4,00 €

Voranmeldung: bitte bis spatestens 07.06.2023 tber RaceResult:

https://my.raceresult.com/241369

Auskunft: Marco Volpatti

E-Mail: marco.volpatti@bergwacht-rohren.de

Internet: www.bergwacht-rohren.de

Nachmeldungen: Bis 30 Minuten vor dem Start. Nachmeldegebiihr 2,00 €
Auszeichnung: Die Platze 1-3 im Hauptlauf m/w und im Jedermannlauf m/w sowie die

Alterklassensiegerinnen im Hauptlauf erhalten Sachpreise

Siegerehrung: Unmittelbar nach Beendigung der Laufe am Sportplatz
Haftung: Der Veranstalter haftet nur im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen
Allgemeines: Fir das leibliche Wohl sorgt der Grill- und Getrankestand sowie ein Kaffee-

und ein Kuchenbuffet

Parkplatze sind ausreichend vorhanden.
Anreise von Aachen: B 258 — Monschau - Héfen — Rohren.

Regio Aachen Cup: Alle TeilnehmerInnen der beiden Hauptlaufe werden im neuen Regio Aachen
Laufcup gewertet.
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